
År Fornavn Etternavn Klubb Tid

1976 Kjærlaug  Sæther Hellefossmo ØSIL 01:49:16

1977 Kjærlaug  Sæther Hellefossmo ØSIL 01:50:29

1978 Kjærlaug  Sæther Hellefossmo ØSIL 02:09:05

1979 Sara Sylvi Jensen Kilkam 01:37:12

1980 Sara Sylvi Jensen Kilkam 01:33:30

1981 Sara Sylvi Jensen Kilkam 01:38:47

1982 Beate Sørflaten Landsås 01:30:26

1983 Lisbeth Nyland Salangen IF 01:31:43

1984 Beate Sørflaten Landsås 01:17:04

1985 Britt Nyland Gustavsen ØSIL 01:53:52

1985 Lisbeth Nyland Salangen IF 01:53:52

1986 Agnes  Fagerheim BOIF 01:39:38

1987 Laila Heggem 01:28:55

1988 Torunn Øvergård Bardu 01:24:41

1989 Hege Olsen Salangen IF 01:27:12

1990 Hege Olsen Salangen IF 01:32:41

1991 Mona Granheim Skjølseth Målselv IL 01:27:01

1992 Line Elise Heimdal Bardu IL 01:22:07

1993 Heidi Martinsen Bardu IL 01:27:01

1994 Torunn Øvergård Bardu 01:32:32

1997 Sylvi Pettersen Ofstad Bardu IL 01:29:46

1998 Ranveig Thomassen Tverrelvdalen 01:12:32

2000 Åshild Storevik Bardu 01:08:35 Løyperekord

2004 Åshild Storevik Bardu 01:15:41

2005 Line Elise Heimdal Bardu IL 01:14:01

2006 Ingvild Tøllefsen Ytre Andørja IL 01:10:55

2007 Kathrine Kvernmo Bardu IL 01:16:32

2008 Line Elise Heimdal Bardu IL 01:14:28

2009 Katrine Horsberg Lange Ibestad 01:11:24

2010 Kathrine Kvernmo Bardu IL 01:15:47

2011 Line Elise Heimdal Bardu IL 01:19:12

2012 Line Elise Heimdal Bardu IL 01:13:54

2013 Hilde Espenes Senja Ski 01:13:40

2014 Lovise Heimdal Bardu IL 01:11:07

2015 Julie Waltenberg Lyngen/Karnes IL 01:12:05

2016 Tone Lise Pedersen Tromsø Skiklubb 01:20:13

2017 Johanne Larsen Lillehammer 01:09:55 Løyperekord

2018 Tone Lise Pedersen Tromsø Skiklubb 01:15:45

Vinnere dameklassen - Salangstrimmen

Seljeskog - Øvre Salangen


